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Trendig Tantblomma

2012-09-28

Julstjdrnorna har fért en lite bortglémd tillvaro under de senaste dren, men nu dr de ndsta
tantblomma pd tur att sdtta sin prdgel pd svenskarnas hem och julfirande. Tillsammans med
pelargoner och hortensior dr de mer rdtt dn ndgonsin tidigare.

I de av oss svenskar sa dlskade “vita” hemmen lyser de upp som de stjdrnor de ér och i mer
ombonade hem hdéjer de trivselfaktorn markant.

Vi ger hdr tips och inspiration hur julstjdrnan kan anvdndas fér att skapa advents- och
julstdmning samt nagra enkla knep som gor att de stdr vackra hela julen.

Det finns dessutom fa blommor som dr sa tacksamma ett experimentera med som
julstjérnan, sa fér den intresserade vilkomnar vi naturvetenskapen mitt i julstéket.
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Det vita hemmet

Mdnga svenska hus har stora fénsterpartier och évervdgande vit inredning. Hér ser Idtt en
ensam julstjérna bortkommen ut. Fér att skapa effekt dr det bdéttre att placera ett antal
julstjérnor, gérna i stérre storlekar, tillsammans. Julstjdrnornas fdrger kan med férdel
forstdrkas med starka férger pa krukorna. Stdéll julstjigrnorna i rad eller i grupper!

Det gar ocksa utmdrkt att leka med julstjdrnorna genom att placera dem i tex en

presentférpackning eller mer ovdéintat, i den varmaste vinterfdllen.

Lite mer glamour och kitsch fds genom att smycka julstiérnorna med glitter i guld eller silver.

Pyssel med julstjéirnor

Att sditta en julstjdrna i en strut dr bade ovdntat och charmigt. Strutarna kan hdngas
pd en gren, i fonstret eller i julgranen. | strutarna kan julstjérnan antingen placeras i
en liten glaskruka eller i ett litet rér som snitt.

Stickade eller virkade krukor till julstjdrnan — helt oemotstandligt! Att sticka och virka
dr en perfekt avkoppling som ocksd har lite mormorsstémpel. Passar perfekt till
julstjérnor.

Placera julstjdrnan tillsammans med omtyckt pyssel under en glasskal — ren, tomte,
dngel... Hdr dr det detaljerna och kombinationerna som dr det viktigaste, blanda det
som gor dig glad och gdérna det lite galna.

Stdll julstjdrnor tillsammans pa en tavellist, hyllkant eller ett bord tillsammans med
ljus. Det blir personligt och spdnnande att blanda krukor i olika material och
storlekar, olika fdrger pad julstjdrnorna och kanske dven sdtta nagon julstjérna som
snitt i en vacker glasskal.

Snitt — julstjérnor gor sig vdéldigt bra som snitt. Placera stjdérnorna i vackra glas och
vaser och stdll dér du vill tilldgga lite julstdmning.

Stré glitter pa julstjdrnorna. Inget fér den sparsmakade, men det dr roligt for barnen
och passar perfekt fér den som vill ha lite mer spektakuléira julstjérnor.
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Kort om julstjéirnan

Julstjdrna heter pa latin Euphorbia pulcherrima, och det betyder en buske med mjolksaft
som ar mycket vacker. Julstjarnans blommor ar, i motsatt till vad manga tror, inte den
farggranna stjarnformade toppen utan de sma runda knopparna i mitten pa toppen. De
roda bladen, som liknar kronblad, &r i sjdlva verket nagot som kallas for hogblad. Julstjarnan
finns i mangder av olika farger; rod, vit, rosa, aprikos, marmorerad samt tvafargad samt i
manga olika kvaliteter.

Framst anvands julstjarnan i advent och jul som stamningshojare, men det ar fullt mojligt att
behalla julstjarnan dven nar sasongen ar over, men da framst som gron vaxt.

Skotsel

Julstjdrnan tycker inte om att sta i vatten och det ar battre att jorden &r lite torr &n att
plantan star i vatten. Térstsymptom, sasom slokande blad, botas snabbt med en liten skvatt
vatten. Under blomningstiden ar det lagom att vattna julstjarnan nagra ganger i veckan.

Inkop

Att vélja ratt planta ar viktigt. Valj en julstjarna som inte har nagra synliga skador och som
har ett friskt och tatt bladverk samt fina blomknoppar. Valj ocksa en julstjarna som ar
ordentligt vattnad och har statt skyddad i butiken. Né&r julstjarnan ar betald slar du in deni
papper som skydd mot drag och kyla pa vagen hem.

Den ritta placeringen

Julstjarnor kan placeras nastan 6verallt i huset dar du vill ha farg och liv. Tank bara pa att
julstjarnor inte tycker om drag, vare sig om det ar kallt eller varmt drag, som tex fran ett
oisolerat fonster eller ett element.

Allra bast trivs julstjarnor om de placeras ljust och i en temperatur mellan 15 och 22 grader
Celsius.

Experimentera mera

| trenden Experimentera mera som presenteras av Blomsterframjandet och Elmia pa Elmia
Garden berattar vi om det viaxande intresset for naturvetenskap och onskan att veta mer om
vaxter och hur de fungerar. Det finns fa vaxter som passar battre att experimentera med &n
julstjarnan! Sa for den riktigt intresserade...
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Historia

Julstjarnor kommer ursprungligen fran Mexico, dar de kallas "Flores de la Noche Buena", den
heliga nattens blommor. Enligt den aztekiska mytologin fick julstjarnan sin klassiska roda farg
nar en gudinna dog av brustet hjarta. Hennes blod droppade ner pa julstjarnans blad och
fargade dem roda. Rott var aztekernas heliga farg och julstjarnan symboliserade for dem
renhet, ansags helig och var knuten till flera tabun.

Julstjarnans "blod” ar dock inte rott utan bestar av en vit mjolksaft. Den vita mjolksaften ar
mycket fantasieggande hos barn och kan anvandas for att vacka deras intresse for
naturvetenskap.

Den vita viixtsaften dr dock irriterande for huden, sG engdngshandskar i plast
rekommenderas nédr blomman ska undersékas!

Tips pa olika experiment
Botanik

Vad ar blomma och vad ar hogblad? Undersok julstjarnan och lar dig se skillnad pa vaxtens
olika delar.

Undersék julstjérnans “blod”

Det ar spannande att se att det droppar mjolksaft fran julstjarnan. Anvand som exempel nar
du pa ett illustrativt och enkelt satt vill forklara fotosyntesen.

Undersék rotsystemet

Stall julstjarnan direkt i ett litet glas sa kan man se hur deras rétter ser ut och hur de suger
upp vatten. Obs! Sparsam vattning sa inte julstjarnan kvavs!

Fa din julstjérna att blomma om

Den riktigt ambitiose kan forsdka fa sina julstjarnor att blomma om. Nar julstjarnan blommat
over skoter man den 6ver sommaren som en gron krukvaxt med regelbunden vattning och
regelbunden naringstillforsel. For att den ska blomma om till ndsta jul behover julstjarnan
ett speciellt forhallande mellan ljus och mérker. 6-7 veckor fore dnskad blomningstidpunkt
behover den 14 timmars obruten natt och ljusa dagar. Med 14 timmars obruten natt, menas
14 timmar av kompakt morker. Inte helt Iatt att lyckas med!
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Vill du veta mer om julstjéirnor?

Hemsida for konsumenter: www.julstjaerna.info
Hemsida for journalister: www.stars-for-europe.info
Massa: Elmia Garden 2012, Blomsterframjandets trendmonter nr BO1:55
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