	[bookmark: xxSidhuvud1][image: ]                                                                                                                                          


[bookmark: bkmDokument][bookmark: Position]				[image: ]
PRESSMEDDELANDE
    	2015-10-27                                                                                                            
 
[bookmark: _GoBack]ALENKA HORVAT OCH KARIN HALLIN 
AHLSTRÖM BLIR ÅRETS IDROTTSLÄRARE
[bookmark: bkmAvslutningsfras]Svenska Idrottslärarföreningen delar varje år ut ett pris till Årets Idrottslärare som består av ett stipendium på 10 000 kronor. I år delar Alenka Horvat och Karin Hallin Ahlström vid Riksgymnasiet i Örebro på priset. 
Priset Årets Idrottslärare går till Alenka Horvat och Karin Halllin Ahlström vid Riksgymnasiet, som är en del av Tullängsgymnasiet, i Örebro. Här går elever från hela Sverige som är döva, har en hörselnedsättning, kombinerad syn- och hörselnedsättning eller grav eller generell språkstörning. Undervisningen sker på talad svenska, teckenspråk, tecken som stöd och hörselteknik. 
– Vi är stolta och glada över våra elever och våra kollegor på Riksgymnasiet som har gjort det möjligt för oss att ta emot det här priset, säger Alenka Horvat och Karin Hallin Ahlström.
Rami Aro är ordförande för Svenska Idrottslärarföreningen: 
– Det är alltid trevligt att läsa nomineringarna till Årets Idrottslärare då deras kolleger, rektorer eller elever ser det arbete lärarna i idrott och hälsa lägger ned. Juryn hade i år svårt att välja Årets Idrottslärare, men valet och motiveringen beskriver två lärare som gör sitt yttersta för sina elever och kolleger. 
Kollegornas nominering:
”Dessa idrottslärare har alltid ett leende på läpparna och hittar alltid lösningar. De är engagerade, påhittiga, empatiska och lyhörda. Dessutom finns de alltid tillgängliga för eleverna och fångar snabbt upp elever som riskerar att inte nå målen. Resultatet blir att de allra flesta blir godkända. De arbetar givetvis med hälsa och välbefinnande men energin räcker även till spännande friskvårdsaktiviteter för personalen. De använder sig av ny teknik och här ingår användning av QR-koder som genvägar till olika typer av kompletterande instruktioner.”
Ur motiveringen: 
”Grunden till motiveringen är från nomineringen. Alenka Horvat och Karin Halllin Ahlström gör ett fantastiskt jobb och det som lyfter deras arbete är att de arbetar med elever som har särskilda svårigheter, vilket ställer krav på metodiken och pedagogiken.” 
För mer information kontakta: 
Alenka Horvat, lärare i idrott och hälsa, Riksgymnasiet, e-post alenka.horvat@orebro.se
Karin Halllin Ahlström, lärare i idrott och hälsa, Riksgymnasiet, 
e-post karin.hallin.ahlstrom@orebro.se
Rami Aro, ordförande IL tel 070-360 70 71
Louise Ekström, kommunikationsansvarig GIH tel 08-120 53 711 eller 070-202 85 86
Gymnastik- och idrottshögskolan, GIH, är världens äldsta idrottshögskola och firade 200 år under 2013 i nyrenoverade och utbyggda lokaler. Lärosätet ligger vid Stockholms Stadion och är Sveriges främsta kunskapscentrum för idrott, fysisk aktivitet och hälsa. Här utbildas lärare i idrott och hälsa, tränare, hälsopedagoger, sport managers och idrottsvetare. År 2011 startade GIH:s egen forskarutbildning i idrottsvetenskap och inom GIH bedrivs avancerad forskning inom idrottsområdet; ofta i nära samarbete med idrottsrörelsen, skolan, hälsosektorn, samhället samt med svenska och internationella universitet och högskolor. På GIH arbetar 140 anställda och går cirka 1 000 studenter.
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ALENKA HORVAT OCH KARIN HALLIN  

AHLSTRÖM BLIR ÅRETS IDROTTSLÄRARE 

Svenska Idrottslärarföreningen delar varje år ut ett pris till Årets 

Idrottslärare som består av ett stipendium på 10 000 kronor. I år delar 

Alenka Horvat och Karin Hallin Ahlström vid Riksgymnasiet i Örebro på 

priset.  

Priset Årets Idrottslärare går till Alenka Horvat och Karin Halllin Ahlström vid Riksgymnasiet, som är en 

del av Tullängsgymnasiet, i Örebro. Här går elever från hela Sverige som är döva, har en hörselnedsättning, 

kombinerad syn- och hörselnedsättning eller grav eller generell språkstörning. Undervisningen sker på talad 

svenska, teckenspråk, tecken som stöd och hörselteknik.  

– Vi är stolta och glada över våra elever och våra kollegor på Riksgymnasiet som har gjort det möjligt för 

oss att ta emot det här priset, säger Alenka Horvat och Karin Hallin Ahlström. 

Rami Aro är ordförande för Svenska Idrottslärarföreningen:  

– Det är alltid trevligt att läsa nomineringarna till Årets Idrottslärare då deras kolleger, rektorer eller elever 

ser det arbete lärarna i idrott och hälsa lägger ned. Juryn hade i år svårt att välja Årets Idrottslärare, men 

valet och motiveringen beskriver två lärare som gör sitt yttersta för sina elever och kolleger.  

Kollegornas nominering: 

”Dessa idrottslärare har alltid ett leende på läpparna och hittar alltid lösningar. De är engagerade, 

påhittiga, empatiska och lyhörda. Dessutom finns de alltid tillgängliga för eleverna och fångar snabbt upp 

elever som riskerar att inte nå målen. Resultatet blir att de allra flesta blir godkända. De arbetar givetvis 

med hälsa och välbefinnande men energin räcker även till spännande friskvårdsaktiviteter för personalen. 

De använder sig av ny teknik och här ingår användning av QR-koder som genvägar till olika typer av 

kompletterande instruktioner.” 

Ur motiveringen:  

”Grunden till motiveringen är från nomineringen. Alenka Horvat och Karin Halllin Ahlström gör ett 

fantastiskt jobb och det som lyfter deras arbete är att de arbetar med elever som har särskilda svårigheter, 

vilket ställer krav på metodiken och pedagogiken.”  

För mer information kontakta:  

Alenka Horvat, lärare i idrott och hälsa, Riksgymnasiet, e-post alenka.horvat@orebro.se 

Karin Halllin Ahlström, lärare i idrott och hälsa, Riksgymnasiet,  

e-post karin.hallin.ahlstrom@orebro.se 

Rami Aro, ordförande IL tel 070-360 70 71 

Louise Ekström, kommunikationsansvarig GIH tel 08-120 53 711 eller 070-202 85 86 

Gymnastik- och idrottshögskolan, GIH, är världens äldsta idrottshögskola och firade 200 år under 2013 i 

nyrenoverade och utbyggda lokaler. Lärosätet ligger vid Stockholms Stadion och är Sveriges främsta 

kunskapscentrum för idrott, fysisk aktivitet och hälsa. Här utbildas lärare i idrott och hälsa, tränare, 

hälsopedagoger, sport managers och idrottsvetare. År 2011 startade GIH:s egen forskarutbildning i 

idrottsvetenskap och inom GIH bedrivs avancerad forskning inom idrottsområdet; ofta i nära samarbete 

med idrottsrörelsen, skolan, hälsosektorn, samhället samt med svenska och internationella universitet och 

högskolor. På GIH arbetar 140 anställda och går cirka 1 000 studenter. 

 

 

