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PRESSMEDDELANDE 2011-03-15
Strömmingsloppet tillsammans med Runners World
Vaxholm springer för miljön

Lördagen 14 maj har du chansen att vara med och skapa löparhistoria, då går den första upplagan av Strömmingsloppet. Strömmingsloppet är ett lopp som fokuserar på hälsa, miljö och strävar att vara så ekologiskt som möjligt. 
- Vår målsättning är att bli Sveriges första miljömärkta löpartävling, men för den skull gör vi inte avkall på löparglädje och utmaning för våra deltagare, säger Nicole Rimér, initiativtagare till loppet och en av tre arrangörer av loppet. 
Miljön i fokus
Åtaganden som görs för miljön är bland annat att deltagarnas ”goodie bag” är fylld med ekologiska, närproducerade produkter. Annonsering trycks på miljöpapper. Sjölunda gård och Saltå Kvarn är två av sponsorerna och den senare bidrar med hälsodryck till loppet. 
Förutom miljön går en fjärdedel av anmälningsavgiften till WaterAid Sweden. 
- Vi älskar Skärgården! Rent vatten är för oss en självklarhet oavsett om vi vistas i/på/under vattnet eller om vi dricker det för att släcka törsten, säger Helena Thunblad en av arrangörerna. Därför har vi valt att skänka 100 kronor av anmälningsavgiften till Wateraid . 
Deltagarna bidrar därmed till Wateraids arbete för en värld där var och en har tillgång till rent vatten och santitet. Arrangörerna hoppas på 500 deltagare första året, det innebär att 50 000 kr kommer gå till detta arbete. 
Utmanande lopp med kringaktiviteter
Du kan välja att springa 5 eller 10 km. Banan är lagd så att det blir en vacker men utmanande runda för alla deltagare. 
Uppvärmningen leds av Blossom Magazine och priser till deltagarna delas ut av Blossom Tainton-Lindquist själv. Efter loppet hjälper Fysio+ deltagarna med stretching, massage erbjuds och träningstips. 
Kom och spring i ditt eget tempo och utmana dig själv eller grannen! Vackert, miljövänligt och inspirerande!
// Helena Thunblad
Thunblad & Son 


FAKTA
Dag: 		Lördagen den 14 maj 2011
Klasser: 	5 km & 10 km
Start: 		kl 11.00
Vart: 		Starten sker vid Lägret i Vaxholm (gröna parken bredvid Vaxö skola)
Avgift: 	400:- varav 100:- går till Wateraid Sweden
Sista anmälningsdagen: 	1 maj 2011, eller då 500 löpare anmält sig.
Tidtagning under loppet: Vi använder Ipicos chipsystem.
Hitta hit:
Vaxholmsbåten
Tag båten från Strömkajen i centrala Stockholm till Vaxholm. Restid ca 1 tim.
Buss
Tag Blåbuss 670 från Tekniska högskolan till Vaxholm
T-bana
Tag Tunnelbanans röda linje 14 mot Mörby centrum. Kliv av vid Danderyds sjukhus. Tag Blåbuss 670 till Vaxholm.
Undvik att ta bilen, värna om vår miljö! Tänk på att Vaxholm inte har så många parkeringsmöjligheter, ställ bilen hemma!
Strömmingsloppet IS		Tel 070-6567733
Kastanjebacken 9		www.strommingsloppet.se	
185 39 Vaxholm 		strommingsloppet@yahoo.se	
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