Tall fra undersøkelsen
Barn og Ungdomsundersøkelsen er gjennomført av IPSOS MMI for Melk.no i 2013. Utvalget i undersøkelsen har blitt trukket representativt for Norges befolkning i alderen 8 år – 19 år. 
Antall respondenter: 755 

Tall fra undersøkelsen: 
· Totalt har 615 000 (82 %) barn og ungdom tilbud om å kjøpe eller få melk på skolen. 
· 404 000 (54 %) har tilbudet gjennom skolemelkordningen
· 184 000 (36%) som går i grunnskolen er med på skolemelkordningen. 
· 539 000 (71 %) barn og ungdom spiser medbrakt matpakke minst 5 ganger i uken. Det er en klar sammenheng mellom hyppighet og alder, blant 8-11 åringene spiser 89 % matpakken minst 5 ganger i uka, mot kun 53 % 16-19 åringer.

[bookmark: _GoBack]Trender over tid 
Spørsmål: Hvor ofte spiser du medbrakt matpakke? 
Andel som har svart «Hver dag» eller «3-5 ganger i uken» 

	
	8-11 år
	12-15 år
	16-19 år

	2011
	98 %
	67 %
	48 %

	2013
	89 %
	73 %
	53 %


Nedgangen blant de mellom 8-11 år er signifikant. 

Sammenligner mellom 2013 og 2004 vises i tabellen nedenfor. Spørsmålsteksten i 2004 var noe annerledes «Hvor ofte har du med deg matpakke på skolen?»
	
	8-11 år
	12-15 år
	16-19 år

	2004
	96 %
	80 %
	37 %

	2013
	89 %
	73 %
	53 %


Det ser altså at det har vært en økning over tid i andelen som har med matpakke blant de eldste elevene. 

Kjønnsforskjeller
Andel som har med matpakke «hver dag» eller «5-6 ganger i uken» 
	
	Gutter
	Jenter

	8-11 år
	90 %
	88 %

	12-15 år
	72 %
	73 %

	16-19 år
	52 %
	55 %




