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Fritids- och kulturförvaltningen


	
	Till
	Datum

	
	 ASK  \* LOWER 
	2011-05-09 ASK  \* LOWER 

	
	Mottagare
	Avsändare

	
	Press ASK  \* LOWER 
	Fritid & Kultur ASK  \* LOWER 

	
	Fax
	Antal sidor

	
	 ASK  \* LOWER 
	1 av 1 ASK  \* LOWER 



Pressmeddelande

Utegym vid motionsspåren i Lill-Olas och Karlslund 
Fritids- och kulturförvaltningen anlägger just nu det första kompletta utegymmet i Landskrona. Träningsredskapen är byggda helt i trä och vissa maskiner finns i en lättare och en tyngre version. Det första gymmet invigs i Lill-Olas lördagen den 21 maj kl. 12.30 av Fritidsnämndens ordförande Birgitta Persson, tillsammans med instruktören Magnus Pilegård, som också har utvecklat redskapen.  

Fritids- och kulturförvaltningen fortsätter att skapa nya spontanplatser för ökad fysisk aktivitet och vardagsmotion. Planeringen, som sträcker sig till 2013, innebär flera sammanhängande åtgärder med syfte att öka utbud och kvalité för
aktivitet utomhus, och därmed fler naturliga mötesplatser i Landskrona. Det finns också redan välbesökta platser som t.ex. motionsspåren i Lill-Olas och Karlslund, där mervärdet kan öka med ett bredare och bättre utbud så att ännu fler, i skiftande åldrar, kan inspireras till ökad fysisk aktivitet.

Mervärdet är alltså ett utegym, som anläggs vid starten i Lill-Olas och vid Ishallen i Karlslund. Det första utegymmet invigs i Lill-Olas den 21 maj av Fritidsnämndens ordförande Birgitta Persson med hjälp av instruktören Magnus Pilegård, som har utvecklat redskapen. Fritids- och kulturförvaltningen bjuder på grillad korv och dryck. Det andra utegymmet i Karslund beräknas stå klart efter sommaren.         

Mer information kontakta
Tom Sörensson

Utvecklingsstrateg

Fritids- och kulturförvaltningen

0709-47 04 73

tom.sorensson@landskrona.se
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