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Neurologiskt Handikappades Riksförbund välkomnar till seminariet
Varför rycker det i musklerna?
Varannan MS-sjuk drabbas av muskelkramper varje dag. De flesta av dessa flera gånger varje dag, vilket tydligt påverkar deras livskvalité. Det visar en ny undersökning gjord av Neurologiskt Handikappades Riksförbund. Med en rätt och balanserad behandling kan detta dock avhjälpas.
Varje år får över 30 000 personer i Sverige en neurologisk diagnos, som ms, stroke, ryggmärgs- eller cp-skada. För många innebär detta livslånga symtom som spasticitet vilket kan innebära smärtsamma kramper och sammandragningar av musklerna. Felbehandlad spasticitet kan hindra en aktiv fritid, möjligheter till arbete och ge försämrad livskvalité. Lyssna på självupplevda levnadsbeskrivningar om symtomet samt experters info om möjliga insatser för att få ett bra liv.
[bookmark: _GoBack]Läs mer om programmet: http://www.nhr.se/om-nhr/kalender/informationskvall-om-spasticitet-goteborg/
När: 18 april kl. 16:00-19:00
Var: Dalheimers hus, Slottskogsgatan 12, Göteborg
Talar på seminariet gör bland annat Jan Lycke, överläkare neurologi, MS-centrum Göteborg. Det finns möjlighet att intervjua Jan Lycke i samband med seminariet.
Kontaktperson på seminariet: Roger Lindahl 0760-01 70 23
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