Mer om Kockfritids
[bookmark: _GoBack]Kockfritids är en matlagningskurs för ungdomar från 12 år som arrangeras av Johanna Westman och Karolina Sparring. Vid åtta tillfällen samlas deltagarna, som kommer från hela Storstockholm, efter skolan för att laga mat tillsammans. Maten tillagas alltid från grunden under mycket skratt och provsmakande. Tanken är inte att deltagarna ska bli fullfjädrade kockar, utan modiga, nyfikna och kreativa matlagare. Lokalen ligger på Söders höjder och anmälan sker via facebook-sidan ”Köksblåbären”. 

