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Från den politiska majoriteten i Huddinge kommun

Pressmeddelande den 23 april 2013
Huddinge satsar på hälsokommunikatörer

Hälsa är en viktig förutsättning för att kunna delta i samhällslivet fullt ut. Därför beslutade kommunstyrelsen i Huddinge den 22 april att använda sig av hälsokommunikatörer som ett sätt att motverka ohälsa bland nyanlända och personer med bristande kunskaper i svenska språket.

– Vi vill skapa en mer jämlik hälsa bland invånarna genom förebyggande insatser och utbildning, säger Katharina Wallenborg (DP), kommunalråd med ansvar för folkhälsa.

Exempel på hälsoteman som hälsokommunikatörerna jobbar med är levnadsvanor, familj- och kvinnohälsa samt migration och psykisk ohälsa.

– Det är inte alltid lätt att hitta rätt hjälp. Fler ska nu kunna få konsultation och hjälp för att förbättra sin hälsa, säger Christian Ottosson (C), kommunalråd med ansvar för integration.

Kommunen tecknar nu ett tvåårigt avtal med Stockholms läns landsting. Transkulturellt Centrum kommer att utföra tjänsterna. Även Kommunförbundet Stockholms län stödjer arbetet med hälsokommunikatörerna.
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