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[image: image2.jpg]Stenungsbaden Yacht Club ér en hotell- och konferensanliggning influerad av America’s Cup och oceanangarromantik - i
svensk vistkusttappning. Med en konferenskapacitet pa I 500 personer och baddar for 450 gaster, nirhet till saval Goteborg
och Landvetter som Bohuslins klippor, finns hir alla forutsittningar for ett lyckat mote. Stenungsbaden Yacht Club grundades
ir 1963, &r medlem i Svenska Méten, ags av Home Properties och drivs av Choice Hotels Scandinavia AS — Nordens storsta
hotellkedja med 6ver 150 hotell. I november 2008 utsigs Stenungsbadens konferenslokal Villa JC Stevens till Europas bist
inredda méteslokal vid The European Hotel Design Awards.
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Pressmeddelande 2014-07-08
Zumba runt, studsa, tänj 
– eller bara lata dig!

På sommaren är det nog ändå som mest att välja bland på Stenungsbaden Yacht Club.  För den som ser sommarsäsongen som ett tillfälle att komma i form och äta nyttigt har vi närmast oändliga möjligheter.
Bryggrestaurangen Kookaburra står till ditt förfogande med vitaminboostande fruktdrinkar och nyttiga skaldjur och på avslappnat eleganta Bluewater Sports & Health Club varvas gymsessionerna med träningspass utomhus. Varför inte testa livsbejakande Zumba? Hela sommaren har vi Zumbaträning på vår alldeles egna sandstrand där alla som vill är välkomna att delta. Onsdagar och fredagar kl. 17.15 är det dags att svänga höfter, armar och ben. 

För den som hellre ligger stilla på semestern har du också kommit rätt! Hos oss finns många platser att odla sin återhämtning på. I Bluewater finns givetvis det mesta som får bukt med slitna kroppar. 

Bohuslän på vackrast-listan

Att det är hisnande vackert i vår del av landet är vi inte ensamma om att hävda. CNN utsåg nyligen Bohuslän till världens sjunde vackraste vildmarksområde! Så om du inte planerat en tripp till högre rankade Tasmanien eller Bolivia i sommar, vet du att du i alla fall är i goda händer!

Den som inte vill missa något av sommarens höjdpunkter gör bäst i att följa oss på Instagram och Facebook. Vi ses i sommar!

Ytterligare information: 

Patric E Österström, VD, Stenungsbaden Yacht Club. Tel 0702-60 05 91 patric@stenungsbaden.se
Karin Åkerman, Marknadschef Stenungsbaden Yacht Club. Tel. 0709-83 91 06, karin.akerman@stenungsbaden.se
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