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VILJA-VÅGA-dagen 18 april 2009 i Arvika

Medverkande företag, presentation/försäljning
Salong Färg o Form AB

Kontaktperson: Ulrika Carlsson, V:a Torggatan 3A, 671 31 Arvika, 
Tel: 0570 -122 20, Mobil:  070-591 77 36,   info@salongfargochform.se   www.salongfargochform.se
Salong Färg o Form AB Arvika, står för kvalité och service. Vi lämnar garanti på våra arbeten och är miljödiplomerade.

AKdesign


Kontaktperson: Ann-Katrin Norén, Hantverksmagasinet, Spårgatan 1, 671 30 Arvika, 
Tel: 0570-129 00, Mobil: 070-494 04 93,  info@akdesign.se   www.akdesign.se
AKdesign är er helhetsleverantör inom grafisk produktion. Vi ger er den personliga servicen och det nära samarbetet som stärker er marknadsföring. Genom vårt arbete förverkligar vi det budskap och det intryck ni vill ge till era kunder, stora som små.

CW’s Natural Horsecare


Kontaktperson: Carina Wiberg, Västergården Orre, 67392 Charlottenberg, 
Tel: 0571 202 04  Mobil: 0703592718,  carina@wibergs-nh.se   www.wibergs-nh.se
Natural Horsemanship- instruktör. Håller kurser, föredrag och ridlektioner i NH. Tar emot hästar för inridning och problemlösning. Försäljning av det engelska kvalitetsfodret Dodson & Horrell.
Nikken Oberoende Konsulent
Kontaktperson: Eva Mikaelsson, Prostgatan 8, 67151 Arvika, Tel: 0570-12949 Mobil: 0730-611616
 eva.mikaelsson@arvika.se    www.wellnesseva.se
 Även  workshop: "Hur du skapar ditt eget hälsohem!" 
 Hjälper dig att skapa ditt eget välbefinnandehem genom produkter inom alla områden som är viktiga för din hälsa; ren luft och rent vatten, god sömn/vila och avslappning, motion och näring.
Pontizz



Kontaktperson: Ingeborg van Delft, Fiskaregatan 7, 67151 Arvika, Mobil: 070-3848612


info@pontizz.eu   www.pontizz.eu
Pontizz fungerar som en bro mellan Sverige och Nederländerna. Pontizz för samman företag och organisationer från båda länderna och hjälper till att hitta rätt samarbetspartner och öppnar dörrar som annars kanske hade förblivit stängda. Pontizz koncentrerar sig huvudsakligen på små och medelstora företag samt organisationer. 

Magiblomman

Kontaktperson: Mona Saile-Veser, Boda Vålängen, 67195 Klässbol, Telefon/fax:0570-462057  
 Mobil: 070-3095120   info@magiblomman.com   www.magiblomman.com
Även work-shop, Prova-på skrattyoga.
Magiblomman arbetar med människors fysiska och psykiska hälsa , skratt och glädje är viktiga inslag...

Kurser, workshops och enskilda konsultationer, snart även biosresonans-konsultationer som är det nyaste (efter gamla metoder) och mest effektivaste inom hälsa, välbefinnande och energifrämjande....
Arvika Pälsateljé

Kontaktperson: Ulla-Britt Olausson, Köpmangatan 10, 671 40 Arvika
Tel: 0570-18532 el  0570-18589 (bostad)  ullabritt.olausson@telia.com
Försäljning av lammskinnsprodukter, sömnad av pälsar, västar mm. efter dina egna mått.

Tilde tryck

Kontaktpersoner: Ankie Andersson & Åsa Frykberg, Spårgatan 1, 671 30 Arvika

Tel: 0570-379 09, Mobil: 070-322 99 43  info@tildetryck.se  www.tildetryck.se 

Tilde tryck är det unika tryckeriet som tillverkar trycksaker, skrivböcker och album med känsla och originalitet. Vårt motto är att det ska vara skönt för både hand och öga.
Hud och Laser Läkarmottagning
Kontaktperson: Kerstin Meiling, Kyrkogatan 16 B, 671 31 ARVIKA 
Tel och fax: 0570 - 184 48   Mobil: 070 272 02 98  info@hudochlaser.se   www.hudochlaser.se
Även tävling.

 Vi hjälper dig till ett bättre jag.
Vi behandlar oönskad hårväxt, rynkor, ådernät på benen, solskadad hud samt tar bort hudförändringar. Vi erbjuder även medicinsk hudvård - Beauté Pacifique.
 


Tornhusets Fysioterapi

Kontaktperson: Conny Blaauwendraat, Storgatan 26,  67131 ARVIKA

Tel: 0570-80890, Mobil: 070-6414007 conny.blaauwendraat@telia.com
 Work-shop Stress? Hitta dina inre resurser
Basal Kroppskännedom ger en balanserad hållning och får dig att stanna upp i nuet. Tio till trettio minuter om dagen kan räcka för att skapa ett nytt och mer harmoniskt rörelsemönster och en minskad stressnivå. Genom enkla rörelser under medveten närvaro kan man upptäcka, förstå och stärka egna inneboende resurser.
Tryckpunkten

Kontaktperson: Ingela Persson, Storgatan 31,  67131 Arvika 

Tel: 0570-12706   Mobil: 0730-979012   www.tryckpunkten.net
Ett företag med inriktning på friskvård och välmående. Här kan du ta del av behandlingar som Floating, Infrarött ljus, Zonterapi, Taktil beröringsmassage och Energimassage. 
 Mat & Design, (the Food Factory och Hem T Gårn)
Enkla råvaror och vacker interiör skapar inspiration för köket.

Food Factory

Kontaktperson: Cathrin Mattsson, Nämndemansv. 6, 671 42 Arvika, 

Mobil: 070  965 32 91  info@foodfactory.se  www.foodfactory.se  
Hem T Gårn

Kontaktperson: Maria Ryman, Kortlanda, 673 92 Charlottenberg

Tel: 0571-223 12  maria@hemtgarn.se   www.hemtgarn.se
Sagoblomman

Samudra Olsson, Kyrkogatan  21, 671 31 Arvika, 0570-12550, mobil 073- 0502807 
sagoblomman@hotmail.com
Fair-trade varor för alla tillfällen, butik och café med närproducerade råvaror.

Ånnebols  Bed&Breakfast

Kontaktperson: Christina Strandberg, Gamla  Skolan  Ånnebol,  67040  Åmotfors    
Tel: 0571-34175   Mobil: 070-4535498  christina.strandberg@bredband.net     www.annebols.se
Guns Bär och Sylt 
Kontaktperson: Gun Johansson, Petersborgsvägen 1, 673 32 Charlottenberg
Mobil: 070-26 50 618

Koppoms Fotvård

Mona Henriksson, 0571-103 66, mona.he@tele2.se
Esters 
Kontaktperson: Lotta Ståhl, Långserud, Säffle,  Telefon: 0533-502 45, lotta@esterscafe.se
www.esterscafe.se
Café & Konfektyr, Trädgård & Interiör, Antik & Kuriosa
Work-shops
Kl. 13.30-14.00 "Hur du skapar ditt eget hälsohem!" 
Nikken Oberoende Konsulent

Kl 14.15-14.45 ”Prova-på skrattyoga”.
Magiblomman

Kl 15.00-15.30 ”Stress? Hitta dina inre resurser”

 Tornhusets Fysioterapi

Föreläsning

Kl. 16.00-17.00 Nätverk ger drivkraft och energi! Föreläsning med Ewa Persson, Kvinnor & ekonomi.

Adress:  Lund, 683 95 Sunnemo
Telefon/fax: 0563-922 00  Mobil: 0706-29 22 00

ewa.persson@kvinnor-ekonomi.se
Ewa Persson, Hagfors, bankdirektören som blev egen företagare och driver Kvinnor & Ekonomi, debattör, skribent och uppskattad föredragshållare. Med glimten i ögat vill hon lära kvinnor ta till vara kraften i nätverk. 
Rådgivning 
Jonas Andersson, företagsrådgivare i Arvika kommun, 

mobil 0702-81 13 09, jonas.andersson@arvika.se   www.arvika.se 

Margareta Bergman, företagsrådgivare i Eda kommun,

Mobil 0703-25 29 11, margareta.bergman@eda.se
Bengt Nilsson, landsbygdsrådgivare i  Arvika-Eda, Hushållningssällskapet, 

mobil 0708-29 17 17, bengt.nilsson@hush.se    http://hs-s.hush.se/
Böret Segolsson-Knutsson, företagsrådgivare kvinnor, Viljaprojektet i  Arvika-Eda, 

mobil 0706-84 24 82, boret.segolsson@aanc.se   www.aanc.se 
