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PRESSEMITTEILUNG
  		Trier, 2. Oktober 2026
Dr. Brian Schwartz für Lehre ausgezeichnet
Als zweiter Preisträger aus der Universität Trier erhält der Mitarbeiter in der Klinischen Psychologie und Psychotherapie den Landeslehrpreis 2026.
Nach Jürgen Kopp aus der Biologiedidaktik darf sich auch Dr. Brian Schwartz aus der Klinischen Psychologie und Psychotherapie an der Universität Trier über den Lehrpreis des Landes Rheinland-Pfalz und damit 10.000 Euro zur dienstlichen Verwendung freuen. 
„Die Auszeichnung mit dem Lehrpreis des Landes Rheinland-Pfalz 2026 verstehe ich als Wertschätzung der Arbeit, die wir in den vergangenen Semestern in den Aufbau des neuen Masterstudiengangs Psychologie mit Schwerpunkt Klinische Psychologie und Psychotherapie an der Universität Trier gesteckt haben“, ordnet Schwartz die Ehrung ein. „Besonders freue ich mich über den Preis, weil er auf den Bewertungen der teilnehmenden Studierenden beruht. Damit bestätigen sie die Bedeutung einer patient*innenorientierten und evidenzbasierten Lehre.“
Ein herzlicher Dank gelte neben den Studierenden, ohne die eine interaktive und praxisorientierte Lehre nicht möglich sei, auch seinen Kolleg*innen, mit denen die gemeinsam die Lehrkonzepte erarbeitet wurden. „Ebenso danke ich den Patient*innen der Psychotherapieambulanz, deren freiwillige Teilnahme ganz zentral für den Lernerfolg der Studierenden ist. Ich bin davon überzeugt, dass unsere Lehre davon profitiert, auf Augenhöhe stattzufinden, Studierende zu aktivieren und auf Anwendung und Transfer zu setzen“, so Schwartz weiter.
Praxisorientierte Lehrtätigkeiten
Nach Studium und Promotion an der Universität Trier ist Brian Schwartz seit 2015 Mitarbeiter am Lehrstuhl von Prof. Dr. Wolfgang Lutz. Dort ist er dementsprechend intensiv in die Lehre und besonders die praxisorientierten berufsqualifizierenden Module in den Hochschulambulanzen eingebunden.
„Brian Schwartz verbindet in seiner Lehre auf hervorragende Weise Forschung und Praxis. Unsere Abteilung ist international vor allem für ihre Psychotherapieforschung bekannt, und ihm gelingt es, diese Forschung unmittelbar in die praxisorientierte Ausbildung zu übersetzen und für die Studierenden erfahrbar zu machen. Die Auszeichnung beruht auf dem Urteil der Studierenden und zeigt, wie gut diese Verbindung aus wissenschaftlicher Exzellenz und engagierter Lehre bei ihnen ankommt“, hebt Wolfgang Lutz, der seinen Mitarbeiter für die Auszeichnung vorgeschlagen hatte, hervor. 

Im zweistufigen Verfahren wurden nach der Nominierung über drei Semester Studierendenbefragungen zu den Lehrveranstaltungen der Benannten durchgeführt. Die Auswahl zeigt somit die große Wertschätzung, die Brian Schwartz von seinen Studierenden erfährt.  
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