Sverigesteget – nytt samarbete mellan fackförbundet Vision och Select Wellness
21 oktober startar Sverigesteget, en tävling vars syfte är att aktivera medarbetare inom kommuner, landsting och privata bolag med kopplingar till dessa samt kyrkan. 
[bookmark: _GoBack]Sverigesteget har arrangerats sedan 2012 för kommuner, landsting och myndigheter. Nytt för i höst är att tävlingen görs i samarbete med fackförbundet Vision och Förenade Liv vilket gör att vi kan erbjuda deltagande till ett subventionerat pris. Stegtävlingen är för många organisationer en välkommen återkommande aktivitet med inte bara ökad motion som effekt utan även ökad teamkänsla och mer energi på arbetsplatsen. 
Röster från tidigare deltagare: 
”Jätteroligt och motiverande sätt att komma igång att motionera.”
”Kul grej som skapar prat på arbetet”
”Omedvetet tar man trapporna 7 plan istället för hissen.”
Läs mer på www.steg.se

