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 Pressmeddelande 2008-03-31
CAMINO VENUE#2 VISAR SAMBAND MELLAN HÄLSA & HÅLLBARHET
4-5/4 Scandic Rubinen, Avenyn Göteborg

Programmet är spikat för vårens inspirationsdag mitt i Göteborg. På lördag fylls Scandic Rubinen med utställare och föreläsare med de gemensamma nämnarna hälsa & hållbarhet. Ekologisk hudvård & smink mixas med miljövänliga skate- & snowboardmärken och el-genererande träningscyklar. Kocklandslagets Krister Dahl lagar ekomat och det bjuds på föreläsningar i Slow food, Mindfulness och Downshifting.
Camino Venue #2: Hälsa är ett samarbete mellan livsstilsmagasinet Camino, eventbyrån The Konference, Naturskyddsföreningen och designbyrån Sustainable Studio. Huvudpartner är Scandic Rubinen. Fredagen den 4 april är en företagsdag. Se www.caminovenue.se/business
Programmet Lördag 5 april Scandic Rubinen
12.00 Mässan öppnar för allmänheten
12.30 Välkomna
12.40 Lunchyoga med Yoga Buddhi 
13.10 Rik på riktigt! Fredrik Warberg: - ifrågasätt ekorrhjulets mekanismer och växla ner
13.50 Vanvårda eller vårda din hud - Birgitta Landgren
14.40 Slow Food West Gott, rent, rättvist
15.00 Ekologisk matshow med kocklandslagets OS-vinnare Krister Dahl
15.45 Köpstopp Ann Christin Gramming berättar om sitt 1 år långa köpstopp
16.15 Mindfulness Symicon 
17.30 Samtal om cyklar, hälsa & miljö. Lotta Silfver, Peter Markusson & Joakim Rydberg
18.00 Walk & Talk som ny mötesstrategi presenteras av Hällsnäs 
18.30 Ekologisk matshow med kocklandslagets OS-vinnare Krister Dahl
19.30 JAQEE  - Dessutom Pausmusik av HELLSONGS
Utställare
Annemarie Börlind - Arbor - BiLein - Brodow Inzaina - Dermanord – Ekogarderoben  
Ekolådan - Forever Living - Global Collection - Happy Planet - Hildur – Hällsnäs Hälsokällaren L-import - Lisen Organics – Marja  Entrich Mighty [image: image1.jpg]CAMINO
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Leaf Tea - Minni Ekoaffair – Mossagården Simply Organic - The House of Fair Trade – Sackeus Simply Pure - My Spirit - Årstiderna
Mer info om utställare samt mer utförligt program se www.caminovenue.se
Presskontakt: Tobias Jansson 0704-833778   info@caminovenue.se 

För videomaterial: Janne Kemi 0704-745180 janne@kemikal.org 
Camino Venue är ett återkommande event som arrangeras en gång per halvår och har olika teman som anknyter till livsstilsmagasinet Camino. På alla Camino Venues finns det möjlighet att prata med experter på det aktuella området, ta del av nya miljömässigt och etiskt bättre produkter och inspireras till att leva mer hållbart.
