Injektionsbehandlingar 2012 - Mer naturligt och mindre konstgjort
Hur man vill att resultatet skall se ut och vilka användningsområden som finns för injektionsbehandlingar är ständigt under utveckling och förändring. För att bena ut lite trender och aktuella områden pratade vi injektionsbehandlingar med Carina Gamborg som förutom sin yrkesroll på Art Clinic är verksam som utbildare för andra injektionsbehandlare från kliniker runt om i Sverige. 


Vad skulle du säga är de tydligaste trenderna inom injektionsbehandlingar 2012?
Vi går mer och mer mot naturliga resultat och mindre konstgjort. Vi brukar säga att en riktigt bra behandling egentligen inte skall synas. Omgivningen skall alltså inte se exakt vad som blivit gjort utan målet är att helheten skall uppfattas som piggare och fräschare. En injektionsbehandling kan återskapa eller förstärka det redan befintliga utseendet. Vi behandlar inte bara en rynka längre utan ser till helheten med volymer och konturer. Helheten blir också bättre om hudens kvalité och fuktbalans förbättras.  Detta görs med Restylane Skinbooster behandlingar. Med volym behandlingar kan vi förbättra volymförluster och svackor, vilket resulterar i att ansiktet får sig ett litet ”lyft” utan kirurgi. 
Ett annat utvecklat område är att vi allt mer kan använda injektioner i ett formande syfte. Med hjälp av injektioner så kan vi exempelvis forma om din näsa, räta ut näsryggen och höja nästippen. 
Vad många inte vet är att man sedan flera år tillbaka även kan behandla svåra svettningar och tandgnissling med botulinumtoxin. Dessa behandlingar har många vetenskapliga studier bakom sig och har visat sig betyda väldigt mycket för många patienter eftersom svår arm eller handsvett kan vara ett socialt handikapp. Samma sak med tandgnissel som kan ge upphov till både migrän och nedslitna tänder.
Något annat som känns högaktuellt är medvetenheten kring patientsäkerhet och det uppmärksammade lagförslaget som Socialstyrelsen lämnade i juni om hårdare lagstiftning kring estetiska behandlingar. Vår förhoppning är givetvis att hårdare regler kommer att göra det svårt för oseriösa aktörer i vår bransch samt att patienterna blir medvetna om vilka kriterier som skapar patientsäkerhet.
För mer information kontakta:
Carina Gamborg
Leg. sjuksköterska/ 
Platschef Art Clinic Beauty Göteborg
031- 13 11 20
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FEM FRAGOR DU BOR STALLA

INNAN DU GOR EN INJEKTIONSBEHANDLING

1. Har kliniken eller salongen legitimerad sjukvirdspersonal?
Den som behandlar dig skall vara Legitimerad Sjukvirdspersonal (Leg. Sjukskéter-
ska eller Leg. Likare) behandlaren skall dven ha speciell utbildning och kunskap

inom omridet estetiska injektionsbehandlingar.

2. Fér de journalanteckningar?
Dokumenterad historik i en trygghet om nigotskulle intriffa i framtiden.

3. Vad har de fér policy kring iterbestk och tillginglighet?
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Du skall alltid ha ett iterbestk inplanerat efter en behandling, och dven kunna ni
din behandlare om du har frigor.

4. Vad ir det egentligen du fir injicerat?
Det finns flera olika varumrken virlden éver, och tyvirr injicerar vissa produkter
som kanske inte r godkinda och testade. Vad du fitt injicerat ir ocks3 viktigt att veta infér
en eventuell nista behandling, om du vill f omridet pafyllt. Att blanda tvs helt olika dmnen kan
innebira problem.

5. Varfor ir det si mycket billigare att injicera sig pi vissa salonger eller kliniker?

Troligtvis beror detta pa att man har "tummat” pi de fyra tidigare frigorna.

Var vidd om dig sjiilv och virdera din patients erhet.
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VALJ EN KLINIK SOM GER DIG PATIENTSAKERHET
Leg. sjukvardspersonal, likare som ir specialister inom plastikkirurgi,
narkoslikare, dndamalsenliga lokaler och faststallda rutiner.

Alla komponenter for att Du som patient skall kinna dig trygg.




